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Leitfaden und Ausfilllhilfe zum Nachhaltigkeits-Euro der DPSG Minchen und Freising

Vorwort

Wir der Facharbeitskreis oder auch kurz FAK, freuen uns sehr, dass immer mehr Gruppen eine nachhaltige
und 6kologische Durchfiihrung von Fahrten und Lagern wichtig ist.

Leider gestaltet sich die Umsetzung aber oft als schwieriger und teurer als die konventionelle Alternative.
Das Angebotist groRtenteils an einer 6konomisch orientierten Gesellschaft ausgerichtet und Nachhaltigkeit
und Fairness sind nachrangige Aspekte.

Besonders als Pfadfinder sollten wir deshalb hier nicht verzagen, sondern uns unserer Verantwortung und
Macht als kritische Konsumenten bewusst werden! Wirsind Vorbilder fiir unsere Kinderund Vorreiterin der
Gesellschaft, denen 6kologische und ethische Werte im Handeln auch zum Preis eines hoheren Aufwands
wichtig sind.

Mit dem Nachhaltigkeits-Euro méchten wir einen kleinen Anreiz bieten eure Lager trotz des Mehraufwands
nachhaltig zu gestalten. AuRerdem wollen wir mit euch ins Gesprach kommen und Unterstiitzung anbieten
sofern gewollt.
Bitte seht es uns nach, dass sich der Nachhaltigkeits-Euro in der Einflihrungsphase befindet und noch nicht
perfekt ist - weder in der Umsetzung noch in den Kriterien. Daher nehmen auch wir gerne Vorschlage und
Kritik an!

Im Folgenden mochten wireuch ein paar Tipps geben wie ihr euer Lager nachhaltig gestalten konntund auf
was ihr beim Ausflllen des Antrags besonders achten musst.

1. Allgemeine Infos

Bitte Alles vollstandig ausfillen.

2. Anreise und Transport
Generellgilt: Je weniger CO2 bei eurer Anreise anfillt, desto besser.

Am besten ware es, wenn ihr euren Zeltplatz per Fahrrad oder zu Fuls erreichen kdénnt. Danach
kommen 6ffentliche Verkehrsmittel, wie Bus oder Bahn oderauch ein voll besetzter Reisebus.

Wenn ihr es gut begriinden kénnt, sind auch kleine Fahrgemeinschaften in Ordnung(z.B. bei wenig
Teilnehmenden, wo sich ein Bus nicht lohnen wiirde).

Wenn ihr es schafft euer Material in Rucksdcken o.3. verstaut zu Full oder mit dem Fahrrad zu
transportieren, tragtihram meisten zum Umweltschutzbei. Meistens ist dies aber nicht moglich und
es muss auf einen Bulli zurlickgegriffen werden. Gutist es auch, wennalle Transportfahrzeuge lber
das Zeltlager vor Ort bleiben kdnnen und nicht doppelt hin und her fahren missen. Plant eure
Fahrten etwas genauer, so dass ihr mehrfaches und damit unnotiges Fahren vermeidet. Wo geht es
zum Sommerlager hin? Extraweit weg? Spannende Abenteuer kénnenauch vor Ort bzw. in der Nahe
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erlebt werden. Habtihrschon mal einen Hajk gemacht? Oder auf der Wiese eines Bauern beieuchin
derGegend gezeltet? Gerade beidemSommerlagerort kann Gutesfir das Klima getan werden. Muss
es immer ein Haus sein, in dem Strom, Warme und Wasser verbraucht wird? Veranstaltet doch ein
einfaches Zeltlager... bei einem solchen Zeltlager, wo ihr jeden Liter Frischwasser in Kanistem
herbeischaffen misst, Gberlegtihreuch mehrfach, ob ihr das Wasser laufen lasst. Ihr spart nicht nur
Geld, sondern bekommtauch einen tollen Lerneffekt kostenlos dazu.

u Ausschlusskriterien fiir den Nachhaltigkeits-Euro:

Nicht in Ordnungist, wenn jedes Kind von seinen Eltern einzeln in das Zeltlager gefahren wird. Auch
ist die Anreise per Flugzeug eine extreme Umweltbelastung und deshalb nichtin Ordnung.

3. Material und Mill

Regelmalig brauchen wir bei unseren Lagern Material wie Bauholz flr Lagerbauten,
Verbrauchsmaterialien oderauch Material zum Dekorieren sowie das entsprechende Werkzeug. So
soll ein Pfadfinderlager ja auch sein... Allerdings ist effizienter, einmal hochwe rtige Materialien zu
einem hoheren Preis zu kaufen, die dafiir eine langere Lebensdauerhaben, als flir jede Aktion neue
glinstige Materialien zukaufen und diese anschlieBend zu entsorgen. (z. B. Scheren, Akkuschrauber,
Hammer, Stangenholz...)

Haufig konnt ihr auch Natur- und Recyclingmaterial (Eierkartons, Tetra Packs, Restholz) fiir eure
Aktionen benutzen.

Die Materialien, die genutzt werden, sollten moglichst umweltfreundlich und umweltschonend sein.
Dies erkennt man oft an Gitesiegeln. Das heiRt: kein Papier aus Tropenholz, zum Feuermachen
Totholz benutzen, abbaubares Spiilmittel benutzen, keine/wenig Alufolie oder Frischhaltefolie...

Mill zu vermeiden sollte ein Hauptziel von euch sein. Und es gibt viele Moglichkeiten dies zu tun:

o Verzichtet auf Kleinstverpackung (z.B. einzeln verpackte SiRigkeiten, mehrfach verpacktes
Obstund Gemiise) und nutzt GroRpackungen
o Braucht ihr immer Plastiktiiten? (z.B.: Viele Obstplastiktiiten werden nur flir den Transport
benutzt und danach direkt weggeschmissen => ihr braucht sie haufig nicht)
o Leitungswasserist in Deutschland sehr gut kontrolliert und schont auch den Geldbeutel, es
ist daher in denin denseltensten Fallen wirklich notwendig Wasser in Flaschen zu kaufen
o Allgemeingilt beiden Verpackungen folgendes:
= Papier/Pappe vor Plastik
=  BeiObst/Gemise: Papiertiite vor Kunststoffschale
= BeiMehrwegflaschen: Glasvor PET
= beiEinweg-Getrankeverpackungen: TetraPak vor PET vor Glas vor Alu-Dose

Natdirlich trenntihrauch den Miillso gut wie moglich bzw. so wie es je nach Reiseland vorgeschrieben
ist. Gerade wenn ihrbewusst Altes wiederverwendet oder sonsteine MalRnahme ergreift, erklart dies
euren Kindern und schafft beiihnen ein Bewusstsein fiir eine Ressourcen-schonende Lebensweise.
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4. Lebensmittel

Eine richtige Planung ist oft entscheidend fiir das Ergebnis. Wer erstellt euren Essensplan und wer
kauft ein? Sind die zustdandigen Personen informiert, dass sie auf eine nachhaltige und 6kologische
Umsetzungachtensollen?

Im Vorfeld solltet ihr euch informieren, ob euer Sommerlagerort (Zeltplatz etc.) nachhaltige
Lebensmittel anbietet. Viele Unterkiinfte haben Kontakte zu 6rtlichen Handlern und kénnen euch

hier helfen.

Im Idealfallkauftihr die LebensmittelgemaR der untenstehenden Tabelle ein und haltetalle Kriterien

ein. Das “x” zeigt an in welcher Art und Weise die untenstehenden Lebensmittel mit zum Teil
geringem Aufwand gekauft werden kénnen. Versucht die Tabelle so gut wie es geht einzuhalten.

Lebensmittel Bio regional saisonal | fair Sonstiges

Fleisch X

Milchprodukte

(Milch, Butter,

Kase, Joghurt)

Kartoffeln X X

Nudeln

Reis X

Fisch X MSC-Siegel, Fischratgeber
(Greenpeace-App)

Kaffee

Tee

Schokolade X

Eier X

Honig X Achtet darauf, dass der Honig
wirklich aus Deutschland kommt
und keine “Mischung aus EU-
Ldndern und Nicht-EU-Landem”
ist

Aufschnitt/ X X

Wurst

Obst und | x X X Wichtig ist hier vor allem regional

Gemise und saisonal, zusatzlich bio ware
natlrlich optimal

Brot X
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UbersichtSiegel

3
A

Bioland i\lafurland

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHERE!

www.msc.org/de

Wennihr bei eurem Einkauf auf die normalstrikten Siegel achtet, tut ihr der Natur schon viel Gutes.
Und wennihr es noch ein bisschen besser machen wollt, dann versuchtam besten die sehr strikten
Siegeleinzuhalten.

Generellgibt es eine Vielzahl von verschiedenen Siegeln, die auch zum Teil unterschiedliche strenge
Richtlinien haben. Haiufig haben Einkaufsketten ihre eigenen Siegel. Diese Siegel sollten nur
akzeptiert werden, wenn eines der oben genannten Siegel auch auf dem Produkt zu sehen ist.
Weiterhin gibt es verschiedene Einkaufsketten, die Biolebensmittel nicht auf der Rechnung
ausweisen. Sollte dies der Fall sein, dann vermerkt dies auf dem Einkaufszettel.

Gerade bei tierischen Produktenist der Kauf von Bio-Lebensmittel wichtig, da es hier nicht nur um
den CO2-AusstoB geht, sondernauch um den ethischen Gesichtspunkt. Wenn es Fleisch sein muss,
dann beachtet bitte folgendes: Sollte das Fleisch nicht in “bio”-Qualitat verfiigbar sein, so solltet ihr
“regionales” bevorzugen.

Fisch ist ein heikles Thema, da ihr hier viel falsch und wenig richtig machen kénnt. Ein Kriterium ist
das Siegel: MSC (Marine Stewardship Council). Das Erfiillen ist positiv, allerdings ist das Siegel nicht
sehr streng. Hilfreich kann hier die die Fischratgeber-App von Greenpeace sein (Google Play Store,
Apple App-Store).

Bei Produkten, die aus dem globalen Siiden kommen (beispielsweise Kaffee, Schokolade, Bananen,
Reis) ist es wichtig, dass ihr auf das Fair-Trade Siegel achtet. BeiBananen und Reis ist das nichtimmer
in jeden Supermarkt zu finden, fairen Kaffee gibt es mittlerweile aber tGiberall.

Fir das Ausfillen des Antragsist es von Vorteil, dass ihr, wennihr von Biolebensmitteln abweichen
musstet, dies kurz begriindet. SchlieBlich misstihr, wenn es keine Biolebensmittelin dem Dorf gibt,
nicht verhungern. ;-) BeiderZubereitung sollten die Kinder direkt dabeisein und erklart bekommen,
warum ,nachhaltig” gekocht wird.

Um den Nachhaltigkeits-Euro genehmigt zu bekommen, miissen die folgenden Kriterien erfiillt sein:

o Maximal 40% eurer geplanten Mahlzeiten beinhalten Fleischprodukte (d.h. an einer
Wochenendfahrt enthalten hdchstens 2 von 5 Mahlzeiten Fleischprodukte, an einem
Sommerlager grob gerechnet maximal einmal pro Tag Fleisch)

o >50% derKosten fiir Fleisch sind Bio- oder Lokalprodukte
>50% der Kosten fiir Nicht-Fleisch sind Bio- oder Lokalprodukte
Fair-Trade Kaffee (den gibt es mittlerweile Gberall)
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Zu lokalen Produkten gehoren beispielsweise:

Backer vorOrt

Ortlicher Metzger

Bauernhof/Hofladen

Geschift, in dem explizite Produkte der Region verkauft werden

o O O O

Fligt dem Antrag alle Belege und den Essensplan bei, da diese ausgewertet werden. Ausnahmen
kénnen genehmigt werden, wenn sie begriindet sind. Auslandslager in nicht-deutschsprachigen
Landern werden nicht nach den oben genannten dreiKriterien bewertet. Allerdings muss auf einen
moglichst umweltvertraglichen Einkauf geachtet werden. Typische Fehlersind hierauch:

Nicht auf den Saisonkalender geachtet

Produkte von Nestlé, Unilever und Coca-Cola etc.
Falsche Mengenplanungim Vorfeld (zu viel)

Reste werden nicht verwertet, sondern weggeschmissen
Fleisch aus Massentierhaltung

o O O O O

ﬂ Ausschlusskriterium: Zu haufig Fleisch bzw. Fleisch aus Massentierhaltung

5. Umweltpadagogik

Wir mochten Sommerlager fordern, die den Teilnehmenden durch pfadfinderische Methoden und
nachhaltiges Handeln Zusammenhange aufzeigen und erfahrbar machen. Auch kbnnen Malnahmen
in einem Sommerlager gut und leichter umgesetzt werden, daihreuch hierin einer neuen Umgebung
befindet.

Als Vorbilderund vorbildliches Handeln kdnnen wir als Leiter hier sehrviel erreichen.

Der sorgsame Umgang mit Energie wie Warme und Wasser lernen die Pfadfinder viel besser, wenn
sie mittels Didzesan-eigenem Solarkocher kochen oder Frischwasser in Kanistern herbeischaffen
mussen.

Auch die klimaneutrale Anreise kann durch die Anfahrt mit dem Fahrrad thematisiert werden.
Umweltpadagogikist auch praktisch mittels der Wasserkiste aus dem Di6zesanbiiro erfahrbar.

Macht eure Uberlegungen zu eurem nachhaltigem Sommerlager transparent!

Sprecht darlber, wie ihr anreist, einkauft, kocht, den Tag verbringt — oder noch besser: baut es in
Spiele und Programm mit ein.

Ihrseid ein bis zweiWochen unterwegs, seid mutig und probiertin dem kurzen Zeitraum etwas Neues
aus!
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6. Euer Fazit zum Lager

Unsinteressiert hier eure eigene Bewertung zu eurer Veranstaltung.
Ist euch eine nachhaltigere Umsetzung wie geplantgelungen? Seid ihrzufrieden mit dem Ergebnis?

Oftmachen einem trotz sorgfaltiger Planung duBere Umstande, auf die ihrkaum Einfluss habt, einen
Strich durch die Rechnung. Hierist entscheidend wie ihr damit umgeht. Waren die Umstande wirklich
nicht vorhersehbar? Hattetihr einen Plan B? Was lerntihr fiir das nachste Mal?

Auch kann es passieren, dass das Thema Nachhaltigkeit nicht angenommen wurde (bei den
Teilnehmern, Eltern oder auch den Mitleitern). Die Griinde dafiir kbnnen hier sehr unterschiedlich
sein.

Lang eingespielte Gewohnheiten lassen sich nicht so einfach aufbrechen, daher ist ein
ricksichtsvolles Miteinander wichtig.
Besserwisserisches Auftreten ruft oft Widerstande hervor. Welches Mittel eurer Wahl zum Besten
Ergebnis fUhrtist oft situationsbedingt. Manchmalist ein “einfach machen” und zeigen, dass esauch
anders gehtzielfihrend, wahrend ein anderes Mal Erklarungen oder eine Diskussion sinnvoll ist.

Lasst euch nicht entmutigen und bewahrt euch einen langen Atem.Veranderungen brauchen einfach
Zeit!

7. Feedbackund Sonstiges
Ihr wollt uns noch etwas mitteilen? Hier ist der Platz dafiir!

Sind euch eurer Meinung nach manche Kriterien zu streng, zu lasch, falsch oder fehlen komplett?
Dann lasst es uns wissen!

Findetihrdas Bewertungsverfahrenumstandlich, zu schwierig oder unfair? Auch das interessiert uns!
Manches gefallt euch besonders gut und darf nicht auf gedndert werden? Teilt es uns mit!

Der FAK freut sich immer (iber Anregung und Kritik. Gemeinsam mit euch mochten wir den
Nachhaltigkeits-Euro weiter entwickeln und verbessern.
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Bewertung und Bewilligung

Der Facharbeitskreis mochte hier moéglichst transparent sein und aufzeigen, auf welcher Basis Gber die
Genehmigung des Nachhaltigkeits-Euros entschieden wird.

Werentscheidet iiber die Genehmigung des Nachhaltigkeits-Euros?

Der Facharbeitskreis Gberprift euren Antrag und bewertet ihn. Sollten die Kriterien erfillt sein, wird euch
der Nachhaltigkeits-Euro im Rahmen der Bezuschussung eurer Veranstaltung durch das Diézesanbiiro
bewilligt und ausgezahlt.

Wie wird entschieden?
Wir Gberprifen euren Antragin denvier Bereichen

e Anreise & Transport
e Material & Mll

e lLebensmittelund

e Umweltpadagogik

von denen mindestens zwei Bereiche und der Bereich Lebensmittel von uns als 6kologisch nachhaltig
bewertet werden missen, damitihr den Zuschuss bekommt.

AuRerdem gibt es Ausschlusskriterien, die auf gar keinen Fall erfiillt sein diirfen. Beispielsweise werten
wir euer Lager als nicht nachhaltig, wenn ihr mit dem Flugzeug anreist oder hauptsachlich Fleisch aus
konventioneller Haltung bezieht. Dabeispielen die restlichen Faktoren dann keine Rolle mehr.

Kénnt ihr euch im Vorfeld sicher sein, dass ihr den Nachhaltigkeits-Euro bekommt?

Im GrolRen und Ganzen schon... Wir missen den Antrag zwar prifen, aber der Leitfaden dient euch als
Orientierung. Es miissen zwar nicht alle Kriterien aus dem Leitfadenerfiillt sein, doch solltet ihr darauf achten
grobe Fehler zu vermeiden. Kurz gesagt: Wenn ihr am Ende das Geflihlhabt, dass euer Lager nachhaltig ist,
dannwerden wir mit hoher Wahrscheinlichkeit auch der Meinung sein. ;-) Denn niemand ist perfekt und lebt
komplett nachhaltig, jedoch kdnnen/sollten und miissen wiruns darum bemiihen.

Die hier dargestellten Kriterien sind auf dem Stand November 2019. Der FAK behilt sich Anderungen vor,
allerdings werden diese Anderungen mit entsprechender Vorlaufzeit eingefiihrt und dementsprechend
kommuniziert.

Bekommen wir eine Riickmeldung?

Ja, der FAK wird euch den Antrag kommentiert zurlicksenden, indemihr a) erfahrt, ob der Antrag genehmigt
ist und b) eine Riickmeldung zu demvon euch durchgefiihrten Lager.

Die Bewertung und Auszahlung (bei Bewilligung) erfolgt moglichst zeitnah nach Eingang des Antrags beiuns.
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